
信夫山東部縦走トレッキング【約5km・6時間】

ハイキングコース
旧参道を登る【約2km・150分】

伝説の奇岩信夫山48石探索【約2km・150分】

信夫山西部大展望と史跡巡り【約3km・3時間】

信夫山
トレッキングガイド

信夫山は、全国でも珍しい盆地の中央
にぽつんと残された里山で、太古の昔
からふるさとの象徴として人々に愛さ
れてきました。

東西2.7km、周囲約7kmの自然豊か
な美しい小山で、大きさは皇居とほ
ぼ同じです。中央に羽黒山(標高
260m)、西に羽山(標高275m)、東
に熊野山(標高268m)、さらにその北
に立石山(標高220m)、といくつもの
峰から成り立っていて、昔から山岳
信仰の山として知られ、それぞれの
山頂には信仰の対象である神仏が�
られています。
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●遍照院

県立美術館入口

★養山登拝路口

美術館図書館前

★岩谷観音入口
岩谷下

岩谷下

★北登拝路口

グランド前

本登拝路口★

駒山広場★

福島テレビ前

駒山広場
市内循環バス２コース（９番乗り場）
福島テレビ前下車、徒歩５分

養山登拝路口
飯坂線美術館図書館前下車、徒歩５分
市内循環バス２コース（９番乗り場）
県立美術館前下車、徒歩５分

本登拝路口
市内循環バス２コース（９番乗り場）
桜の聖母短期大学下車、徒歩10分

岩谷観音
東口２番・３番のりばの全てのバス
岩谷下下車、徒歩10分
北登拝路口
東口２番のりばの全てのバス
グランド前下車、徒歩15分

その他
タクシーで回る観光コースがあります

信夫山噴水広場

東登拝路口★
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